
1

17 mai 2023

Cours en santé sexuelle et 
reproductive des adolescents 2023

pour
Région Afrique de l’OMS

Présentation du cours

Dr V Chandra-Mouli et Dr G Hounkanrin



2

Cours en santé sexuelle et reproductive des 
adolescents 2023

Partie 1 : Vue d'ensemble du cours
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Répondre aux besoins et réaliser les droits des 
adolescents en matière de santé sexuelle et 

reproductive

(Fondation Genevoise pour la Formation et la Recherche 
Médicales (FGFRM) et le Bureau régional pour l'Afrique de 

l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS/AFRO)

Cours en santé sexuelle et 
reproductive des adolescents 2023
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Dr Venkatraman Chandra-
Mouli
Scientifique, Santé sexuelle et reproductive 
des adolescents, Département de la santé et 
de la recherche sexuelles et reproductives, 
Organisation mondiale de la 
santé/Programme de reproduction humaine
@ChandraMouliWHO 
chandramouliv@who.int
drvchandramouliv.com

Coordinateurs du cours

Dr Chilanga Asmani
Couverture sanitaire universelle / 
Cycle de vie, Bureau régional pour 
l'Afrique de l’Organisation 
mondiale de la santé 
(anciennement)
dr_asmani@yahoo.com

Dr Ginette Hounkanrin
Directrice Pays Adjointe
Chief of Party PREPARE-BURKINA
Pathfinder International, Burkina Faso
@Dr_Ginette
ghounkanrin@pathfinder.org

mailto:chandramouliv@who.int
mailto:dr_asmani@yahoo.com
mailto:ghounkanrin@pathfinder.org
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Groupe consultatif du cours
❑ Dr Ginette Hounkanrin
Pathfinder International
❑ Dr Chilanga Asmani
OMS/AFRO 
❑ Dr Norbert Coulibaly
Expert Indépendant
❑ Pr Bouchra Assarag
École Nationale de Santé Publique, Maroc
❑ Mme Noelie KOEVI-KOUDAM
Association Togolaise pour le Bien-Etre Familial
❑ Dr Patrick Makelele
FHI 360
❑ Mme Nayla Abou Malham Doughane
Université Saint Joseph, Liban
❑ Dr Ousmane Sylla
Ministère de la santé et du développement social, Mali
❑ Mme Gloire Ayetolou

Ex OP Youth Lead 
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Équipe centrale (core team)

❑ Bureau régional pour l'Afrique de l’Organisation 
Mondiale de la Santé

Dr Chilanga Asmani

❑ Siège de l'OMS
Dr V Chandra-Mouli

❑ Pathfinder International
Dr Ginette Hounkanrin

❑ Collaborateurs externes
Dr Ousmane Sylla et Dr Olivier Sossa

❑ Fondation Genevoise pour la Formation et la 
Recherche médicales

Dr Raqibat Idris et Ms Fionna Poon
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Objectifs du cours

Développer les connaissances et la compréhension dans les domaines 
suivants :

1. La pertinence des interventions sanitaires et sociales efficaces 
pour promouvoir la santé sexuelle et reproductive des 
adolescents, prévenir les problèmes sanitaires ou sociaux et y 
répondre avec un accent particulier pour la région Afrique de 
l’OMS.

2. Les recommandations de l’OMS pour la mise en œuvre de ces 
interventions.

3. Les spécificités de ces interventions pour les adolescents, y 
compris dans les contextes de crises humanitaires et sanitaires 
telles que la pandémie de COVID-19.
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Sujets à développer dans le cours
8 modules : 

❑ Offre d’éducation complète à la sexualité

❑ Conseils et fourniture de services de contraception

❑ Soins prénatals, intra partum et postnatals

❑ Prise en charge sécurisée des avortements

❑ Prévention et traitement des infections sexuellement transmissibles

❑ Prévention et prise en charge du VIH

❑ Violence à l’égard des femmes et des filles : prévention, soutien et 
soins

❑ Prévention et réponse aux pratiques traditionnelles néfastes et 
dangereuses (mariage d’enfants et mutilations génitales féminines)

(Note: Des approches visant à assurer la continuité de l’information et la prestation de 
services en matière de santé sexuelle et reproductive pour les adolescents sont 
intégrées dans chaque module, dans les contextes de crises humanitaires et sanitaires
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Ce que chaque module de cours contiendra

Pour chaque sujet, un paquet identique de 
matériels pédagogique :

1. Une présentation vidéo et une série de 
diapositives accompagnées de points de 
discussion.

2. Un ensemble de 1 à 3 documents d’intérêt sur 
la thématique

3. Une petite évaluation de fin de module
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Calendrier des modules

Module 1 : Offre
d’éducation complète à la 
sexualité

17 mai 2023

Module 2 : Conseils et 
fourniture de services de 
contraception

24 mai 2023

Module 3 : Soins
prénatals, intra partum et 
postnatals

31 mai 2023

Module 4 : Prise en charge 
sécurisée des avortements

7 juin 2023

Module 5 : Prévention et 
traitement des infections 
sexuellement
transmissibles

14 juin 2023

Module 6 : Prévention et 
prise en charge du VIH

21 juin 2023

Module 7 : Violence à 
l’égard des femmes et des 
filles : prévention, soutien
et soins

28 juin 2023

Module 8 : Prévention et 
réponse aux pratiques 
traditionnelles néfastes et 
dangereuses (mariage
d’enfants et mutilations 
génitales féminines)

5 juil. 2023
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Méthodes d'enseignement-apprentissage 1/3

Ce qui est exigé de vous (les participants au cours) : 
❑ Etablir le contact avec vos mentors au début du 

cours et les contacter en cas de besoin.
❑ Remplir et soumettre l'évaluation de fin de cours.
❑ Participer à la réunion ZOOM de fin de cours avec 

les animateurs & personnes ressources.

Pour chaque module :
❑ Parcourir les présentations et lire la documentation 

obligatoire.
❑ Soumettre l’évaluation à la date requise.
❑ Participer au forum Groupes Google

(Cela vous prendra entre 4 à 6 heures par module)
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Méthodes d'enseignement-apprentissage 2/3

Ce que les organisateurs du cours feront pour soutenir les participants :

❑ Un mentor vous sera assigné au début du cours, pour vous servir de 
tuteur et de guide.

❑ Votre mentor « corrigera » votre devoir et vous fournira des 
commentaires rapidement.

❑ Vous pouvez contacter votre mentor par e-mail ou WhatsApp chaque 
fois que nécessaire.

❑ Des webinaires seront organisés pour répondre à vos questions.

❑ Le secrétariat du FGFRM organisera un forum électronique (Groupes 
Google) pour vous permettre de partager et d'apprendre des autres 
participants au cours.

❑ Vous pouvez toujours contacter le secrétariat du FGFRM pour toute 
question ou préoccupation.
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Méthodes d'enseignement-apprentissage 3/3

Groupes Google :

❑ Vous recevrez une invitation à rejoindre le groupe.
❑ Vous aurez besoin d'un compte Google pour rejoindre et publier dans le 

groupe.
❑ Vous pouvez créer un compte Google sans changer votre adresse e-mail. 

Alternativement, vous pouvez créer une adresse Gmail. Découvrez 
comment : https://accounts.google.com/SignUpWithoutGmail

❑ Une fois que vous devenez membre du groupe, vous pouvez créer un 
nouveau sujet de discussion ou répondre à n'importe quel sujet par e-
mail ou par accès direct au site Web du groupe.

❑ Google a des instructions en ligne claires sur la façon d'accéder et de 
participer au groupe à : 
https://support.google.com/groups/answer/1067205#join

❑ Toutes les deux semaines, FGFRM publiera une question pour discussion 
dans le groupe.

https://accounts.google.com/SignUpWithoutGmail
https://support.google.com/groups/answer/1067205#join
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Calendrier des réunions en ligne
Activité But Dates et horaires
Session d'orientation préliminaire pour les 

coachs

Orienter tous les coachs inscrits au cours avant le 

début du cours

Lundi 24 avril 2023

14h00 CET
Présentation du cours Au début du cours pour accueillir les participants et les 

coachs au cours

Mercredi 17 mai

15h00 CET
Webinaire 1

Sur modules 1 et 2

Pour répondre aux questions des participants sur les 

contenus des modules 1 et 2

Mardi 30 mai 2023

15h00 CET

Webinaire 2

sur modules 3 et 4

Pour répondre aux questions des participants sur les 

contenus des modules 3 et 4

Mardi 13 juin 2023

15h00 CET

Webinaire 3

Sur modules 5 et 6

Pour répondre aux questions des participants sur les 

contenus des modules 5 et 6

Mardi 27 juin 2023

15h00 CET

Réunion de fin de cours Réflexion sur le cours – pour les participants, les 

coachs, les personnes ressources du cours, le groupe 

consultatif du cours et les organisateurs du cours

Mercredi 12 juillet 2023

15h00 CET
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Certificat et récompenses

❑ Tous les participants qui envoient des travaux 
terminés à la date requise recevront un certificat 
d'achèvement.

❑ Les dix meilleurs participants recevront un certificat 
de mérite supplémentaire.



16

Cours en santé sexuelle et reproductive des 
adolescents 2023

Partie 2 : Aperçu régional de la santé sexuelle 
et reproductive des adolescents
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Venkatraman Chandra-Mouli 
Scientifique, Santé Sexuelle et Reproductive des Adolescents,
Département de la Santé Sexuelle et Reproductive et de la Recherche, 
Organisation Mondiale de la Santé 
(qui comprend le Programme de Reproduction Humaine du 
PNUD/UNFPA/UNICEF/OMS/Banque Mondiale)

Scientist, Adolescent Sexual & Reproductive Health
Department of Sexual and Reproductive Health & Research, 
World Health Organization 
(which includes the UNDP/UNFPA/UNICEF/WHO/World Bank Human 
Reproductive Programme).
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Les adolescents d’Afrique de l’Ouest et du Centre font face à de 
nombreux défis

« Bien que les taux de mortalité soient élevés dans toute 
l’Afrique, ils restent les plus élevés en Afrique de l’Ouest et 
les plus bas en Afrique australe. »

« En Afrique de l’Ouest et du Centre, la région où les taux de 
prévalence de grossesse et de mariage chez les adolescentes 
sont les plus élevés est parmi les plus lentes au monde. » 
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Il y a de bons 
progrès

Mutilations génitales féminines : pays qui ont fait des progrès
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Il y a encore 
place à 
l’amélioration

Mutilations génitales féminines : pays qui n’ont PAS progressé
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Burkina Faso: Diminution à grande échelle des mutilations génitales féminines résultant de l'éducation 
communautaire, de la pression exercée sur le changement par des dirigeants influents, de la 

responsabilisation encouragée par les engagements communautaires et encouragée par des sanctions 
légales et des soins délicats pour les survivants.

Des niveaux différents dans les différents groupes d'âge 
indiquent une tendance à la baisse des MGF: 89% chez 
les 45-49 ans et 58% chez les 15-19 ans.
Les activités suivantes ont contribué à cette baisse:
Comité national et plan d'action national élaborés: 1990
Loi interdisant les MGF adoptée: 1996.
Depuis lors, la loi a été appliquée graduellement, 
progressivement et de manière communautaire avec une pièce 
maîtresse innovante, à savoir une ligne d'assistance gratuite et 
un tribunal mobile pour garantir que les audiences judiciaires se 
déroulent à proximité des communautés.
Des brigades de jeunes employées pour sensibiliser la 
communauté, en particulier près des zones frontalières avec le 
Mali.
Prévention des MGF incluse dans les écoles et dans les 
programmes d'éducation non formelle.
Partenariats forgés entre les services gouvernementaux, les 
maires, les chefs traditionnels, les chefs religieux, les 
journalistes, les associations de femmes et de jeunes pour 
mettre en œuvre des activités, par exemple signaler les cas de la 
pratique et organiser les engagements de la communauté.
Suivi des villages qui se sont engagés à abandonner les MGF.
Soins et soutien pour ceux qui ont subi des MGF.
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INITIATIVE RÉGIONALE
LE PARTENARIAT DE OUAGADOUGOU (PO)

Le groupe clé des partenaires techniques et financiers est constitué de l’Agence Française de Développement (AFD), l’Agence Américaine 
pour le Développement International (USAID), la Fondation Bill & Melinda Gates et la Fondation William et Flora Hewlett, le Ministère 
Français des Affaires Etrangères, le Fonds des Nations Unis pour la Population (UNFPA), de l’Organisation Ouest Africaine pour la Santé 
(OOAS) de la fondation de fonds d’investissement pour les enfants (CIFF) et le Département du Développement international (DFID).
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INITIATIVE RÉGIONALE

LE PARTENARIAT DE OUAGADOUGOU
Partenariat de Ouagadougou: d’importants résultats

• En 2021, 460 000 utilisatrices additionnelles ont été répertoriées dans les pays du PO, 30 000 au dessus de 
l’objectif annuel
• En 2021, la Côte d'Ivoire (23 %) et le Burkina Faso (20 %) ont contribué le plus aux utilisateurs et ont dépassé 

les attentes.  Ce qui n’a pas été le cas pour le Bénin, la Guinée et le Togo. 

• 2015 à 2021: des progrès cumulés par rapport aux objectifs annuels atteignant 2,75 millions d’utilisatrices 
additionnelles, 86 000 utilisatrices au dessus de l’objectif régional 

• 4,1 millions d’utilisatrices additionnelles en 10 ans ( 2011 – 2021)

• L’impact global depuis le lancement du PO est significatif
• 19 700 000 grossesses non désirées évitées
• 7 000 000 avortements à risque évités
• 66 000 décès maternels évités
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Ecouter, comprendre, agir

Principes directeurs 

Participation des 
intervenants et 
engagement 
communautaire 

Dialogue 
intergénérationnel et 
rupture des tabous

Des espaces d’échange 
conviviaux

Suivi et évaluation

Financement
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Venkatraman Chandra-Mouli 
Scientifique, Santé Sexuelle et Reproductive des Adolescents,
Département de la Santé Sexuelle et Reproductive et de la Recherche, 
Organisation Mondiale de la Santé 
(qui comprend le Programme de Reproduction Humaine du 
PNUD/UNFPA/UNICEF/OMS/Banque Mondiale)

Scientist, Adolescent Sexual & Reproductive Health
Department of Sexual and Reproductive Health & Research, 
World Health Organization 
(which includes the UNDP/UNFPA/UNICEF/WHO/World Bank Human 
Reproductive Programme).
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Merci 

et

Bienvenue au cours !
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