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Développer les connaissances et la compréhension dans les domaines
suivants :

La pertinence des interventions sanitaires et sociales efficaces
pour promouvoir la santé sexuelle et reproductive des
adolescents, prévenir les problemes sanitaires ou sociaux et y
répondre avec un accent particulier pour la région Afrique de
I’OMS.

Les recommandations de I’'OMS pour la mise en ceuvre de ces
interventions.

Les spécificités de ces interventions pour les adolescents, y
compris dans les contextes de crises humanitaires et sanitaires —
telles que la pandémie de COVID-19. —




8 modules :

Offre d’éducation complete a la sexualité

Conseils et fourniture de services de contraception

Soins prénatals, intra partum et postnatals

Prise en charge sécurisée des avortements

Prévention et traitement des infections sexuellement transmissibles
Prévention et prise en charge du VIH

L O 0O 0O O O O

Violence a I'égard des femmes et des filles : prévention, soutien et
soins

o Prévention et réponse aux pratiques traditionnelles néfastes et
dangereuses (mariage d’enfants et mutilations génitales féminines) o

(Note: Des approches visant a assurer la continuité de I'information et la prestation de
services en matiere de santé sexuelle et reproductive pour les adolescents sont
intégrées dans chaque module, dans les contextes de crises humanitaires et sanitaires



Pour chaque sujet, un paquet identique de
matériels pédagogique :

1. Une présentation vidéo et une série de
diapositives accompagnées de points de
discussion.

2. Un ensemble de 1 a 3 documents d’intérét sur
la thématique

3. Une petite évaluation de fin de module
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o 17 mai 2023 o 31 mai 2023 o 14 juin 2023 o 28 juin 2023

Module 7 : Violence a
I’égard des femmes et des
filles : prévention, soutien
et soins

Module 5 : Prévention et
traitement des infections
sexuellement
transmissibles

Module 1 : Offre
d’éducation compléte a la
sexualité

Module 3 : Soins
prénatals, intra partum et
postnatals

>

Module 8 : Prévention et
réponse aux pratiques
traditionnelles néfastes et
dangereuses (mariage
d’enfants et mutilations
génitales féminines)

Module 2 : Conseils et
fourniture de services de
contraception

Module 6 : Prévention et
prise en charge du VIH

O 21 juin 2023

Module 4 : Prise en charge
sécurisée des avortements
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Ce qui est exigé de vous (les participants au cours) :

o Etablir le contact avec vos mentors au début du
cours et les contacter en cas de besoin.

o Remplir et soumettre I'évaluation de fin de cours.

o Participer a la réunion ZOOM de fin de cours avec
les animateurs & personnes ressources.

Pour chaque module :

0 Parcourir les présentations et lire la documentation
obligatoire.

o Soumettre I'évaluation a la date requise.
o Participer au forum Groupes Google

(Cela vous prendra entre 4 a 6 heures par module)

I



Ce que les organisateurs du cours feront pour soutenir les participants :

o Un mentor vous sera assigné au debut du cours, pour vous servir de
tuteur et de guide.

o Votre mentor « corrigera » votre devoir et vous fournira des
commentaires rapidement.

0 Vous pouvez contacter votre mentor par e-mail ou WhatsApp chaque
fois que nécessaire.

o Des webinaires seront organisés pour répondre a vos questions.

o Le secrétariat du FGFRM organisera un forum électronique (Groupes
Google) pour vous permettre de partager et d'apprendre des autres—
participants au cours.

0 Vous pouvez toujours contacter le secrétariat du FGFRM pour toute ——
question ou préoccupation. —




Groupes Google :

Vous recevrez une invitation a rejoindre le groupe.

Vous aurez besoin d'un compte Google pour rejoindre et publier dans le
groupe.

Vous pouvez créer un compte Google sans changer votre adresse e-mail.
Alternativement, vous pouvez créer une adresse Gmail. Découvrez
comment : https://accounts.google.com/SignUpWithoutGmail

Une fois que vous devenez membre du groupe, vous pouvez créer un
nouveau sujet de discussion ou répondre a n'importe quel sujet par e-
mail ou par acces direct au site Web du groupe.

Google a des instructions en ligne claires sur la facon d'accéder et de
participer au groupe a: B
https://support.google.com/groups/answer/1067205#join

Toutes les deux semaines, FGFRM publiera une question pour discussion
dans le groupe.


https://accounts.google.com/SignUpWithoutGmail
https://support.google.com/groups/answer/1067205#join

Calendrier des réunions en ligne

S T e Mo T T E L ey e = T [ BN s L[ # 558 Orienter tous les coachs inscrits au cours avant le
début du cours

Activit¢  But __________________________________|Datesethoraires

Lundi 24 avril 2023
14h00 CET

Présentation du cours Au début du cours pour accueillir les participants et les Mercredi 17 mai
coachs au cours 15h00 CET

Webinaire 1 Pour répondre aux questions des participants sur les

Sur modules 1 et 2 contenus des modules 1 et 2

Webinaire 2 Pour répondre aux questions des participants sur les

sur modules 3 et 4 contenus des modules 3 et 4

Webinaire 3 Pour répondre aux questions des participants sur les
contenus des modules 5 et 6

Sur modules 5 et 6

Réunion de fin de cours Réflexion sur le cours — pour les participants, les
coachs, les personnes ressources du cours, le groupe
consultatif du cours et les organisateurs du cours

Mardi 30 mai 2023
15h00 CET

Mardi 13 juin 2023
15h00 CET

Mardi 27 juin 2023
15h00 CET

Mercredi 12 juillet 2023
15h00 CET



0 Tous les participants qui envoient des travaux
terminés a la date requise recevront un certificat
d'achevement.

0 Les dix meilleurs participants recevront un certificat
de mérite supplémentaire.
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RESEARCH ARTICLE

The health of adolescents in sub-Saharan Africa: Challenges and
opportunities

David A. Ross' | Gerry Mshana® | Regina Guthold'

Electronic supplementary material:
The online version of this article contains supplementary material

glbbal
Levels and trends of adolescent
marriage and maternity in West and

Central Africa, 1986-2017

« Bien que les taux de mortalité soient élevés dans toute
I’Afrique, ils restent les plus élevés en Afrique de I'Ouest et
les plus bas en Afrique australe. »

« En Afrique de I'Ouest et du Centre, la région ou les taux de
prévalence de grossesse et de mariage chez les adolescentes
sont les plus élevés est parmi les plus lentes au monde. »



Mutilations génitales féminines : pays qui ont fait des progres

Female genital mutilation (FGM) is becoming less common in countries where it was once
universal, and in countries where it only occurred in a few communities

Percentage of adolescent girls aged 15 to 19 years who have undergone FGM, in countries with a decline

3 1990 2020
%2 POOOOOOOOS Djibouti L X K N N NN N N | 88

Il y a de bons ik et i e

Sierra Leone

S B 1000000 0COCS Eritrea o000 00CS 69
ro res 2 1000000000 Sudan 00000 OOO 82
p g 8 000000OCO0CS Burkina Faso L X N N N N | 58
79 2000000 Ethiopia o000 0CQC 47
73 10000000 Mauritania 000090 63
66 boooooo Liberia [ X N | 26
42 99000 Céte d'Ivoire L N N | 27
4 9000 Kenya @ n
38 boeoe Maldives ( 1
34 X N N Central African Republic [ N | 18
31 90 @ Nigeria [ X 14
23 X N Yemen od 16
19 ® ® United Republic of Tanzania {
18 e Benin (
9 [S] Irag (] 3
Notes: Countries included in this chart have a significantly lower prevalence of FGM teday compared to 30 years ago. The chart excludes countrias with a national

prevalenca below 5 per cant. Trend data are not available for Indonesia.




Mutilations génitales féminines : pays qui n‘ont PAS progressé

Il y a encore
place a
I'amélioration

‘adolescent girls aged 15 to 19 years who have un
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Burkina Faso: Diminution a grande échelle des mutilations génitales féminines résultant de I'éducation
communautaire, de la pression exercée sur le changement par des dirigeants influents, de la
responsabilisation encouragée par les engagements communautaires et encouragée par des sanctions
légales et des soins délicats pour les survivants.

Des niveaux différents dans les différents groupes d'age
indiquent une tendance a la baisse des MGF: 89% chez
les 45-49 ans et 58% chez les 15-19 ans.

Les activités suivantes ont contribué a cette baisse:
Comité national et plan d'action national élaborés: 1990
Loi interdisant les MGF adoptée: 1996.

Depuis lors, la loi a été appliquée graduellement,
progressivement et de maniére communautaire avec une piéece
maitresse innovante, a savoir une ligne d'assistance gratuite et
un tribunal mobile pour garantir que les audiences judiciaires se
déroulent a proximité des communautés.

Des brigades de jeunes employées pour sensibiliser la
communauté, en particulier prés des zones frontaliéres avec le
Mali.

Prévention des MGF incluse dans les écoles et dans les .E PM!LERAI
programmes d'éducation non formelle. Enm‘)

Partenariats forgés entre les services gouvernementaux, les
maires, les chefs traditionnels, les chefs religieux, les

journalistes, les associations de femmes et de jeunes pour

mettre en ceuvre des activités, par exemple signaler les cas de la

e T LI e I R o 1

pratique et organiser les engagements de la communauté. o St Rbatis Ui St
Suivi des villages qui se sont engagés a abandonner les MGF. LTI R
Soins et soutien pour ceux qui ont subi des MGF.




INITIATIVE REGIONALE

LE PARTENARIAT DE OUAGADOUGOU (PO)

Le Partenariat de Ouagadougou Mauritanie
constitue un mouvement prometteur
lancé lors de la Conférence Régionale Sénégal Mali Niger

sur la Population, le Développement
et la Planification Familiale tenue a
Ouagadougou au Burkina Faso, en

février 201. Il réunit 9 gouvernements )‘b

des pays francophones de I'Afrique Bénin

de I'Ouest et leurs partenaires T.

techniques et financiers pour accélérer Togo

les progrés dans l'utilisation des Guinée

services de planification familiale. Burkina Faso
Céte d’lvoire

Le groupe clé des partenaires techniques et financiers est constitué de ’Agence Francaise de Développement (AFD), ’Agence Américaine
pour le Développement International (USAID), la Fondation Bill & Melinda Gates et la Fondation William et Flora Hewlett, le Ministere
Francais des Affaires Etrangeres, le Fonds des Nations Unis pour la Population (UNFPA), de ’Organisation Ouest Africaine pour la Santé
(OOAS) de la fondation de fonds d’investissement pour les enfants (CIFF) et le Département du Développement international (DFID).



LE PARTENARIAT DE OUAGADOUGOU

Partenariat de Ouagadougou: d’'importants résultats
 En 2021, 460 000 utilisatrices additionnelles ont été répertoriées dans les pays du PO, 30 000 au dessus de
I’objectif annuel
* En 2021, la Cote d'lvoire (23 %) et le Burkina Faso (20 %) ont contribué le plus aux utilisateurs et ont dépassé

les attentes. Ce qui n’a pas été le cas pour le Bénin, la Guinée et le Togo.

e 2015 a 2021: des progres cumulés par rapport aux objectifs annuels atteignant 2,75 millions d’utilisatrices
additionnelles, 86 000 utilisatrices au dessus de I’objectif régional

* 4,1 millions d’utilisatrices additionnelles en 10 ans ( 2011 - 2021)

* L'impact global depuis le lancement du PO est significatif
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Des espaces d’échange Engagement de I’ Afrique de I'Ouest et du Centre

conviviaux pour des adolescents et des jeunes éduqués, en honne santé et épanouis
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Bienvenue au cours !
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