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Les Hormones

Les Stéroides

Les Peptides

Poids moléculaire = 300 Da
Liposolubles

Circulent liés a des
protéines

Diffusent dans les cellules
Récepteurs intracellulaires

Généralement > 1000 Da
Hydrosolubles
Circulent librement

Restent hors des cellules
Récepteurs membranaires
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La Synthése des Hormones Stéroidiennes

MITOCHONDRIE RETICULUM ENDOPLASMIQUE
/' Pregnenolone
Cholest— Pregnenolone y Q
Ac"itate Progestérone
Cholestérol )

Androsténedione

Q Testostérone

Ct51> Oesfrcdiol)

Low density lipoprotein
(LboL) MEMBRANE CELLULAIRE




La Synthése des Hormones Peptidiques

CHROMOSOME  TRANSCRIPTION DU GENE DANS LE NOYAU
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Le Transport des Hormones
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Testostérone d

80% Albumine
20% SHBG
0.05% libre

Albumine
Haute capacité, faible affinité

Protéines Spécialisées (CBG, SHBG)

Faible capacité, haute affinité
Compétition entre différents stéroides
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Le Mode d'Action des Hormones

récepteur intracellulaire,
modulation de la transcription génique

Ligand Liposoluble d:5j3

Ligand Hydrosoluble

récepteur membranaire,

avec / sans 2éme messager




Ligand Liposoluble Ct;b

récepteur intracellulaire,
modulation de la transcription génique

SN

| o

OH
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Cellule cible

Ligand Hydrosoluble

récepteur membranaire,
avec second messager
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Second Messager

Une enzyme (Kinase, Adenylate cyclase...)

Un canal ionique




Au Sommaire

j 2 )
A
C&
(v
(2
H
L
Q!
(v
£
!-_-\-
=
-
(v
; -
O
-3
o
=
O
=
(v
“\J

\'—_
\
(U}
S
n
\_‘
(N e
—
=
(v
(\
=
Q)
e
(@}
3
=
N
=
(2
(\n
N7
[N
| =
.

dzs nogmonzs

\'—_
2
(L
I
=
=
>
(X%
(L
(\

2 rransoory dzs noemonzs
P2C2072Ur3 NOPmondiL

Les hormones une G une (description,
lieu de synthése et effets biologiques)

\'—_
(\
wn

o6 o066
o

O Les Hormones Impliquées

Z(8rl| Gonadotropin-Releasing Hormone Prolactine Prolactine

R Luteinizing Hormone % Chorionic Gonadotropin
= =51 Follicle-Stimulating Hormone [ ZEE  Anti miillerian hormone

o5

K o.stradiol Wi Progesterone B Testostérone




®| Gonadotropin-Releasing Hormone (I)

La 6nRH (LHRH) est produite sur les ribosomes
cytoplasmiques des neurones de I'hypothalamus,
elle suit les axones jusqu'a leur terminaison, ou la
6nRH est sécrétée a travers les synapses dans le
systeme porte hypothalamo-hypophysaire.

La 6nRH régule la synthése et la sécrétion de
LH et FSH.

N GuibiirgieenfmEeatrgtri@h) ¢

1/2 Vie 30 secondes

®| Gonadotropin-Releasing Hormone (L)

3éme ventricule
Hypothalamus médio-basal:
neurones avec axones courts

Centre tonique

) \ j Rétrocontrole @de
iasma Ao

l'oestradiol

Région préoptique:
neurones avec axones
longs.

Centre cyclique

Rétrocontrole @ de
l'oestradiol

Hypophyse




®| Les Gonadotrophines FSH, LH, h¢6

FSH
o B

hCG
a B

(0

Follicle-Stimulating Hormone Luteinizing Hormone Chorionic Gonadotropin
Produite par I'hypophyse Produite par I'hypophyse Produite par le placenta
Contrdlée par 6nRH hypothalamique  Contrdlée par GnRH hypothalamique Contrélée par 6nRH placentaire
Stimule la croissance folliculaire Induit I'ovulation, stimule le CJ Maintient le corps jaune (CJ)
Stimule la prolif. cellules de Sertoli  Assure la spermatogenése Contrdle la stéroidogenése
Stimule I'aromatase Contrdle la stéroidogenése Inhibe FSH et LH

| Les Gonadotrophines FSH, LH (LI,

Le role chez la femme
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Le Role de FSH dans la Folliculogenése I

Dans les cellules de la Granulosa
La FSH:

Induit son propre récepteur

- Induit le récepteur de LH
Sélection \7€"°'55°"C3 Stimule 'aromatase

\7Recr'u‘remen'r

Zone pellucide

,
Corona radiat

Primordial Primaire Antral Ovocyte ovulé

"\ Le Réle de FSH dans la Folliculogenése IT
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ollicular
Ovulation




e Role de la LH dans |'Ovulation

folliculaire la paroi folliculaire

Synthése
ENZYMES PROSTAGLANDINES
Séparation
oocyte-paroi Digestion de Contractions

musculaires

RUPTURE FOLLICULAIRE ET OVULATION

(4

Progestérone

Oestradiol

Corps Jaune
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“|Le Réle de_FSH, LH dans la Stéroidogenése

THEQUES

Chol%s'rérol

Pr‘egnfnolone

Pregnenoclone

GRANULOSA SERTOLI

Progestérone Progestérone

170H-Progestérone 170H-Progestérone

_Androsténedione

Androsténedione
Oestrone «---|--

Tes‘r!)sT'rérone

Oeé*ladm' PV EEN Testostérone)

FEMME HOMME

"\ Le Réle de I'hC6 dans le maintien du CJ

Prog. du Placenta
?<Prog. du Corps Jaune

0 10-12  sem.
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L 'Origine Placentaire de I'hC6
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Réqulation de la sécrétion de Prolactine

Oestradiol

Beta Endorphine,

LH/FSH

] c
Le Réble de la Prolactine
2 Réflexe neuro-humoral :
stimulation de la production
3 de Prolactine (Sérotonine)
Action de la

Prolactine sur

lait pour la tétée
suivante.

la productionde |

1

Stimulation
mamelonnaire

"~ ——[Prolactine

Synthése de |
..zizn||la Lactalbumine
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Le Role de I'Hormone Anti-miillerienne I

Régression Can. Muller
Ves. Séminales

_Go_na'de N Testicule
indifférenciée
Mésonephros
Can. Wolff Trompe
Can. Muller
Ovaire
: T Utérus
45 jours post-fertilisation
Vagin
No AMH
Régression Can. Wolff
[}

Le Rble de I'Hormone Anti-miillerienne IT

FSH FSH LH

AMH

&

Primordial  Primaire Pré-antral

Ovocyte ovulé




Le Réble de |'Hormone Anti-miillerienne ILI
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®| L'Oestradiol (Estradiol)

OH
How /&
Cholestérol
HO

‘Hormone féminine dérivée du cholestérol
‘Produite par aromatisation de la testostérone
‘Produite par la granulosa des follicules, le tissu
adipeux et le placenta

*Agit sur I'endometre, I'hypothalamus, I'hypophyse....

17



®| L'origine de |'Oestradiol (Estradiol)

Membrane basale
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Progestérone
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And rosl’réned ione

Tes#ogfér'one

Cellules de
la Théque

®| Le Réle de I'Oestradiol (Estradiol, I)

Régulation de LH, FSH, G6nRH Prolifération de I'endométre

\3<‘= ventricule
'

Proliferation des
cellules osseuses

Prolifération des[
cellules mammaires

Normal  Ostéoporose
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La Testostérone

OH

HO
Cholestérol

@)

*Hormone masculine dérivée du cholestérol

‘Produite par réduction de I'androstenedione
‘Produite par les cellules de Leydig (interstitielles) du
testicule et par la surrénale

*Agit sur les vésicules séminales, les muscles ...

®|  L'Origine de la_Testostérone

Cellules de
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Le Rble de la Testostérone

Stimule |
togenese

Stimule la libido

Induit I'agrandissement
du larynx

vésicules sémi

Bladder

Seminal duct

Nerve to

Urethra

Stimule la croissance
musculaire

Testicle

£ '
a sperma-

Stimule la croissance des

nales

4

" LaProgestérone
=0
HO ,
Cholestérol o 7

‘Hormone (essentiellement féminine) dérivée
du cholestérol
‘Produite par réduction de la pregnenolone

de la surrénale
*Agit sur I'endomeétre, le myometre, les seins ...

‘Produite par les cellules lutéales du corps jaune et
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" L'Origine de la P Erone

Amnion

- Umbilical

J{S cord
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Placenta in cross-section
at umbilical cord

surface

Les cellules lutéales du corps jaune Le syncytiotrophoblaste du placenta
Glucocorticoids
0e (e.g., cortisol) Adrenal
+ Mineralocorticoids \| .
Cholesterol o8 sliosterone)
* : s e.g., teslos(erone)J
S Epinephrine
g la. Pregnenolone Noreoinapiing
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g
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g Ov.

Progestérone
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Le cortex surrenalien

0 10-12  sem.

®|  Le Réle de la P Erone

Induit la différentiation endométriale

Régule la
température
du corps

Z
/
Ventolateral
Préoptique
Centre du sommeil

Induit la différen
tiation des alvéolg
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